"MY, WY, ONI - przeciw wykluczeniu"

W terminie od 01.08.2014 r. do 30.11.2015 r. w Osrodku EKO "Szkota
Zycia" w Wandzinie realizowany by} projekt pt. "MY, WY, ONI - przeciw
wykluczeniu", ktory otrzymat dofinansowanie z Ministerstwa Pracy i
Polityki Spotecznej w ramach Programu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich.

Gtdwnym celem projektu byta poprawa sytuacji osdb uzaleznionych, zyjacych z
HIV/AIDS oraz dzieci z rodzin dotknietych problemem uzaleznienia poprzez realizacje
dziatan wspierajgcych, edukacyjnych i profilaktycznych.

Projekt "MY, WY, ONI" zaktadat realizacje nastepujacych dziatan:

1. Dziatania wspierajgce osoby uzaleznione, zyjgce z HIV/AIDS, skierowane
do pacjentdéw osrodka w Wandzinie, ktdrych stan zdrowia nie pozwalat na aktywne
uczestnictwo w zyciu spotecznym. Uczestnicy objeci byli nastepujgcymi formami
wsparcia:

Warsztaty/spotkania nt. zdrowego stylu zycia osob objetych terapig ARV,

Rowerowe pikniki z naturg, tj. wycieczki rowerowe/rikszami potgczone z
piknikiem na fonie natury,

Warsztaty rozwoju osobistego (warsztaty fotograficzne, rekodzieta)

Oddziatywania terapeutyczne (muzykoterapia, terapia bajka/filmem/metafora,
warsztat logopedyczny)

2. Punkt wsparcia oséb zagrozonych wykluczeniem i wykluczonych, powstaty przy
wspodtpracy z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Przechlewie (partner w
projekcie) dla udzielania wsparcia dzieciom z rodzin dotknietych problemem
uzaleznienia. W ramach punktu dzieci korzystaty z:

dyzuru psychologa lub terapeuty uzaleznien,

grup samopomocowych,

warsztatow psychoedukacyjnych,

pomocy przy odrabianiu lekgji,

comiesiecznych wyjazdéw, np. do kina, na kregielnie, basen, itp.

Punkt wsparcia byt prowadzony od wrzesnia 2014 r. do marca 2015 r. w siedzibie
GOPS Przechlewo.

3. Profilaktyka wykluczenia, w ramach ktérej prowadzone byly spotkania/warsztaty
dla miodziezy, ktérych celem bylo poszerzenie wiedzy oraz $wiadomosci miodych
ludzi, jak réwniez ksztattowanie wiasciwych postaw w kontekScie wykluczenia
spotecznego. Spotkania odbywaty sie w EKO "Szkole Zycia" w Wandzinie, a
prowadzone byty przez wykwalifikowanych psychologéw, terapeutdéw oraz
edukatoréw HIV/AIDS.



tacznie w trakcie trwania projektu zrealizowano 22 spotkania w Punkcie
wsparcia dla dzieci z rodzin dotknietych uzaleznieniem, a w samym
dziataniu udzial wzieto 29 dzieci. Ponadto odbylo sie 10 spotkan z zakresu
profilaktyki wykluczenia, w ktorych udzial wzielo lacznie 213 oséb.
Natomiast w dziataniach wspierajacych osoby uzaleznione, zyjace z HIV,
brato udzial: w warsztatach zdrowego stylu zycia 20 osob, w warsztatach
fotograficznych, a po zmianach, w warsztatach florystyki rowniez 20 osob,
ze wsparcia logopedycznego skorzystalo 16 osob. Lacznie w tym czasie
odbylo sie 11 spotkan nt. zdrowego stylu zycia, 4 warsztaty fotograficzne i
9 warsztatow z zakresu florystyki oraz 22 spotkania z logopeda.



