"Pomagam - wolontariat w oddziale opiekunczo - leczniczym dla
dorostych”

Od 01.09.2014 r. do 31.12.2015 r. w Osrodku Readaptacji Stowarzyszenia
Solidarni "PLUS" EKO "Szkole Zycia" w Wandzinie realizowany by} projekt
"Pomagam - wolontariat w oddziale opiekunczo leczniczym dla dorostych",
ktory otrzymat dofinansowanie ze srodkdow Mechanizmu Finansowego
Europejskiego Obszaru Gospodarczego (Fundusze EOG) w ramach
Programu Obywatele dla Demokracji.

Projekt zakfadat wdrozenie wolontariatu okotomedycznego w oddziale opiekunczo -
leczniczym dla os6b wymagajacych opieki dtugoterminowej, zyjacych z HIV/AIDS,
niepetnosprawnych, starszych i uzaleznionych w Osrodku w Wandzinie. W ramach
projektu powstat model, zawierajacy standardy dziatan do pracy wolontariackiej,
ktory zostat rozpowszechniony wsrdd innych zaktaddéw opiekunczo - leczniczych w
kraju, gdzie ten rodzaj wsparcia wcigz ma jedynie charakter incydentalny i akcyjny
badz w ogdle nie wystepuje. Projekt zaktadat stworzenie zespotu wolontariuszy, a
nastepnie ich odpowiednie przygotowanie, przeszkolenie i wdrozenie do dziatania.
Zatozeniem projektu bylo objecie wsparciem ww. wolontariuszy ok. 30 osdéb -
pacjentow oddziatu opiekunczo - leczniczego w Wandzinie. Ponadto w ramach
projektu przeszkolona zostata kadra medyczna, terapeutyczna oraz koordynatorzy
wolontariatu pod katem skutecznej wspdtpracy z wolontariuszami.

Partnerem w projekcie bylo Regionalne Centrum Wolontariatu w Stupsku, ktore
uczestniczyto w budowie modelu oraz w jego wdrozeniu, a ponadto przeprowadzito
szkolenia dla wolontariuszy, koordynatoréw wolontariatu oraz kadry medycznej i
terapeutycznej Osrodka nt. istoty wolontariatu oraz wspotpracy z wolontariuszem.
Dodatkowo Regionalne Centrum Wolontariatu petnito role ekspercka i doradcza.

W ramach projektu wdrozono wolontariat opiekunczy, powotano zespot
skltadajacy sie z 10-ciu wolontariuszy, co znacznie usprawnilo
funkcjonowanie oddzialu opiekunczo - leczniczego w Wandzinie oraz
poprawito jakosc zycia 30 podopiecznych oddziatu. Ponadto nastagpito
podniesienie kompetencji kadry terapeutycznej (16 os6b), medycznej (19
osob) oraz 3 koordynatorow wolontariatu w zakresie profesjonalnej
komunikacji i wolontariatu, a takze 20 wolontariuszy z zakresu wiedzy
HIV/AIDS i uzaleznien. Wsparciem wolontariackim objeto 30 pacjentow
wymagajacych opieki dilugoterminowej, nie bedacych w stanie
samodzielnie funkcjonowac.

Istotnym rezultatem realizacji projektu byto opracowanie
modelu koncowego wdrazania wolontariatu okotomedycznego w oddziale



opiekunczo - leczniczym oraz jego upowszechnienie poprzez
zamieszczenie gotowego juz modelu na stronach internetowych, poprzez
wydanie wersji papierowej (foldery) oraz przeprowadzanie akcji mailowej
do 100 oddziatlow opiekunczo - leczniczych z calej Polski. Ponadto
przygotowano film animowany dostepny na niniejszej stronie internetowej
w serwisie YouTube. Wypracowany model jest ogodlnodostepny i jest
opracowaniem na wolnej licencji.



